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Werkvorm 
Begeleid kringgesprek aan de hand van situatieschetsen

Doelgroep
Kinderen / jongeren

Doel
Kinderen zelf omgangsregels laten formuleren

Duur
90 minuten

Benodigdheden
Stituatieschetsen, elk apart op (stevig) A4 geprint / geschreven
Bord met krijt of flap-over met stift
Groot vel papier en eventueel een bijbehorende wissellijst

Start (5 minuten)
De begeleider vertelt de kinderen / jongeren dat het belangrijk is dat ze zich prettig voelen in de gemeente, op de (jeugd)club, de vereniging, in de kerk of buiten op het kerkplein. Daarom bespreken we met elkaar een paar situaties zodat we met elkaar af kunne spreken wat nog leuk is en wanneer het niet meer plezierig is.

Situatie introduceren (2 minuten)
De begeleider leest één situatie hardop voor, bijvoorbeeld de situatie over roddelen. De begeleider hangt de situatiebeschrijving op zodat iedereen die goed kan lezen. De begeleider vraagt de deelnemers om ieder voor zich na te denken wat zij hiervan vinden en dit te delen.  Let daarbij ook op de nuancering: ‘Roddelen is niet aardig, maar wat moet je als iemand echt heel vervelend doet?’

Denken in tweetallen (10 minuten)
De begeleider vraagt vervolgens de kinderen om in tweetallen na te denken over afspraken die ze met elkaar kunnen maken om het samen prettig te houden. Een voorbeeld: ‘Roddelen NEE: wij zeggen aardige dingen over elkaar.’

Noteren bedachte regels (5 minuten)
De begeleider schrijft alle bedachte regels op de flap-over of het bord.

Stemmen (5 minuten)
De kinderen kiezen de regel waar ze zichzelf en anderen allemaal aan kunnen en willen houden.

Nieuwe situatieschets
Het proces start opnieuw met een volgende situatieschets. Daarbij wordt hetzelfde proces tot en met het stemmen doorlopen. Bespreek zo verschillende situaties tot de tijd bijna op is of het genoeg is.

Afsluiting (10 minuten)
De gekozen regels worden door de kinderen op een groot vel geschreven. Zij schrijven allemaal hun namen erom heen. De regels worden op een goed zichtbare plek gehangen.



Situatieschetsen
· Een paar meisjes maken grapjes over de naam van één van de jongens.
· Twee jongens maken opmerkingen over ‘die lekkere billen’ van een meisje.
· Een jeugdleider / catecheet komt heel erg dichtbij staan om te praten.
· Een meisje moet een beugel gaan dragen. Sommige kinderen noemen haar nu ‘beugelbek’. 
· Twee oudste meisjes van de groep doen alles samen. Zij roddelen met elkaar over de andere meisjes en over hoe ze eruit zien.
· Een jongen weet veel van de bijbel, sommigen noemen hem ‘de dominee’.
· Een jongen trekt aan je kleren als hij je aandacht wil.


Tip: Als je de voorbeeldomgangsregels uit Stap 3 graag als uitgangspunt neemt voor je gemeente, kies dan stellingen of situatieschetsen die daarbij aansluiten.
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