
Veilig op weg 
In vertrouwen bouwen aan een veilige kerk 

Welkom! 



Programma

10:00 Start toerustingsdag Aula

10:45 Start workshopronde 1 Lokalen

12:00  Lunchpauze Hal, gebed Aula

13:00 Start workshopronde 2 Lokalen

14:15 Start oefenen gesprekstechniek Aula 

15:30 Einde toerustingsdag … 



Wat bezielt jou?
Ds. Harry Offereins



Hoofdlezing

Dominee Harry Offereins komt met ons nadenken over je 
basis als vertrouwenspersoon. Waar haal je je kracht 
vandaan? Wat bezielt je als vertrouwenspersoon? Hoe 
houd je je taak vol? Ook wanneer er moeilijke situaties in 
de gemeente spelen?

www.meldpuntmisbruik.nl 

http://www.meldpuntmisbruik.nl/


Wat bezielt jou om IVP-er te zijn?



Wat bezielt jou om IVP-er te zijn?

●Gevraagd /benoemd…

●Innerlijke drive ?

○Begaan met leed?
○Eigen ervaringen compenseren?



Wat bezielt jou? -> Wie bezielt jou ?

●“Heerser over alle dingen”

●“Gods koninkrijk gaat komen”



Wat bezielt jou?

●God gaat voor recht

Hij heeft u, mens, bekend gemaakt wat goed is en wat 
de HEERE van u vraagt:
niets anders dan recht te doen
goedertierenheid lief te hebben
En ootmoedig te wandelen met uw God. 
(Micha 6:8)



Wat bezielt jou?

●God gaat voor recht

○De mens is beeld van God (Gen. 1:27; Gen. 9:6)



Wat bezielt jou?

●God gaat voor recht

○De mens is beeld van God (Gen. 1:27; Gen. 9:6)

○O God, geef de koning uw recht (…..) dan zal hij over 
uw ellendigen (rechtspreken) met recht (….) Hij zal 
de ellendigen van het volk recht doen  (Ps. 72)



Wat bezielt jou?

●God is barmhartig

○Ik heb gezien (…) Ik heb gehoord (….) daarom ben 
Ik (Ex. 3:7vv)
■ Innerlijk bewogen



Wat bezielt jou?

●God is barmhartig

○Ik heb gezien (…) Ik heb gehoord (….) daarom ben 
Ik (Ex. 3:7vv)
■ Innerlijk bewogen

○Magnificat (Luk.1:68-79)



Wat bezielt jou ?

●God gaat voor sjalom (harmonie)

○Jezus -  Vredevorst
○Het paradijs komt terug



Wat bezielt jou ?

●God gaat voor veiligheid

○JHWH 
■De naam (van de) HEERE is een sterke toren, een 

rechtvaardige snelt daarheen en wordt in een 
veilige veste gezet. (Spr. 18:10)

■Ik ben er voor U (Ex. 3:14)
■Ik ben voor u een schild (Gen. 15:1)
■God is voor ons een veilige schuilplaats (Ps. 46:1)



Wat bezielt jou ?

●God gaat voor veiligheid

○De kerk als veilige plek voor iedereen.



Wat bezielt jou ?

●Jezus kwam om te dienen

○De A/ander centraal.



Wat bezielt jou als IVP-er?

(Als beeld van God:)
●Recht doen
●Barmhartig zijn
●Sjalom bevorderen
●Veiligheid bieden
●Dienen
●……….
●……….



Blijf bidden..

●Om wijsheid (Jak. 1:5)

●Om fijngevoeligheid om te kunnen onderscheiden wat 
wezenlijk is (Fil. 1:9,10) –en wat recht is, de sjalom 
dient, de veiligheid bevordert-

●Om open oren, open ogen, open harten

●Om moed / vrijmoedigheid



Doe het samen

●Eenzame positie -> slapend bestaan?

●Intervisie / onderling contact
○Elkaar ook in geestelijk opzicht steunen



Om verder over na te denken:

Hoe kun je als IVP-ers elkaar in geestelijk opzicht 
(nog meer) ondersteunen?



Mededelingen

Workshops 

12:00 Opening lunch in Aula

Praktische vragen: Oranje badges!

Fotograaf 





Oefening 
gesprekstechnieken



Het doel van het gesprek 

Verhaal duidelijk krijgen 

Let op: scheiden Feiten - Gevoelens - Gedachten 

Afspraken maken 

Verwachtingen managen 



Basishouding

Laat OMA thuis s

NIVEA 



LSD-techniek

Luisteren

Samenvatten 

Doorvragen



Vragen stellen

Wie Hoe (...)

Wat Vertel eens ..

Waar 

Wanneer 

Welke

Waardoor?



Aan de slag! 

Maak groepen van 3 personen 

1. Vertrouwenspersoon 
2. Melder 
3. Observator 

3 casussen 

Rouleren Het gaat er niet om dat het een mooi gesprek wordt. Je doet 

het om te leren, daar horen soms ongemakkelijkheden bij!




